Zamawiajqgcy:

Osrodek Pomocy Spolecznej

44-335 Jastrzebie-Zdroj
ul. Opolska 9

Nazwa zamoéwienia:

wDostosowanie i adaptacja lokalu polozonego w Jastrzgbiu-Zdroju przy ul
Dunikowskiego 5 do pelnienia funkeji placowki wsparcia dziennego”.

Adres:

ul. Dunikowskiego 5-7; 44-330 Jastrz¢bie-Zdrdj,

Nazwa zamowienia i Kod wedlug CPV:

45453000-7 Roboty remontowe i renowacyjne

45431000-7 Kladzenie plytek

45332400-7 Roboty instalacyjne w zakresie urzgdzen sanitarnych
45312000-7 Instalowanie systeméw alarmowych i anten

Data opracowania. sierpiea 2017r.,

Fundusit
Europejsuie

WYKONANIA 1 ODBIORU ROBOT

SPECYFIKACJA TECHNICZNA
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1.Wstep.
1. Przedmiot.
Przedmiotem zaméwienia jest realizacja inwestycji pn. ,,Dostosowanie i adaptacja lokalu
poloZonego w Jastrz¢biu-Zdroju przy ul. Dunikowskiego 5 do pelnienia funkcji
placéwki wsparcia dziennego”, zgodnie z zalaczong dokumentacja uzgodniong przez
rzeczoznawce do spraw sanitarnohigienicznych i rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych - w zakresie n.w. robét:
Kladzenie gladzi na $cianach.
Montaz sufitu podwieszanego z piyt g-k.
Malowanie $cian i sufitow.
Polozenie plytek sciennych w sanitariatach i fartucha we wnece przy ujeciach wody w
piwnicy.
Montaz wszystkich urzadzen sanitarnych tj. miski ustgpowe, umywalki,
zlewozmywaki.
Montaz podgrzewaczy wody.
Montaz o$wietlenia oraz osprzgtu tj. wlaczniki i gniazda.
Montaz instalacji teletechnicznej, monitoringu i alarmu.
Montaz klimatyzatoréw i kurtyn powietrznych
Montaz rolet zewngtrznych i wewnetrznych.
wraz z wszystkimi robotami towarzyszgcymi.
2. Zakres stosowania specyfikacji:
Specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i
kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robot wymienionych w pkt 1.1.
3. Zakres robot objetych specyfikacja:
Roboty, ktérych dotyczy specyfikacja, obejmujg podstawowe czynnosci
umozliwiajgce i majgce na celu wykonanie robot wymienionych w pkt 1.1.
Wykonawca przed zloZzeniem oferty zobowigzany jest do dokonania
ogledzin obiektu i zapoznania si¢ z zakresem roboét.
4. Okreslenia podstawowe:
Okreslenia podane w niniejszej specyfikacji sa zgodne z obowigzujacymi
odpowiednimi normami.

2. Ogolne wymagania dotyczace robét:
Wykonawca robét jest odpowiedzialny za jakos$¢ ich wykonania oraz za
zgodnos$¢ z obowigzujgcymi normami, specyfikacjg techniczng wykonania i
odbioru robdt, przedmiarem i poleceniami Inspektora Nadzoru.
2. Materialy i wykonanie robét:

W n ramet ate wi
1. Preparat do gruntowania — dobrany zgodnie z instrukcja producenta przyjetej farby
lateksowe;.

2. Plyty gipsowe zwykle i do pomieszczen o podwyzszonej wilgotnosei gr. 12,5 mm.

3. Ksztaltowniki stalowe do plyt gipsowo-kartonowych wraz z systemowymi lgcznikami,
montaz sufitbw podwieszanych na kolkach stalowych, niedopuszczalny jest montaz
sufitu podwieszanego kolkami z tworzywa sztucznego.

4. Narozniki perforowane aluminiowe bez siatki.

5. Gips szpachlowy oraz gladZ gipsowa — standardowe do zastosowan wewnetrznych.

6. Plytki ceramiczne Scienne gr. 6mm, wymiary: 30x30 cm (lub zblizone), gat. 1 - kolor
do ustalenia z uzytkownikiem obiektu.

ia Europejska
& Swin  omeedts | O3 |




7. Wodorozcieniczalna lateksowa farba akrylowo - kompozytowa, odporno$é na
zmywanie i szorowanie na mokro - klasa 1 (PN-EN 13300) - kolor do ustalenia z
uzytkownikiem obiektu.

8. Rolety zewngtrzne aluminiowe z napgdem r¢cznym kolor typowy brazowy.

9. Zaluzje materialowe pionowe (verticale) do montazu we wngkach okiennych o
szerokosci pidra ok. 120 mm, kolor do ustalenia z uzytkownikiem obiektu; zaluzje
materialowe opuszczane w rolecie, przed dostawg uzgodni¢ kolorystyke i wzor z
uzytkownikiem, dokladnych pomiaréw dokona¢ we wlasnym zakresie,

10. W pomieszczeniu 1.4. uchwyty dla os6b niepelnosprawnych ze stali nierdzewnej, przy
misce ustgpowej i umywalce.

11. Scianki dzialowe systemowe w pomieszczeniach sanitariatow 0.2. i 1.3. oddzielajace
kabiny WC od umywalek. Minimalna wysoko$¢ $cianki 2,0m, prze$wit dolny do
17cm.

12. Pojemnosciowe podgrzewacze wody /15 V.

13. Podtynkowe wiaczniki $wiatla i gniazda wtyczkowe podwdjne z bolcem
uziemiajacym), w lazience zastosowaé gniazda bryzgoszczelne (IP 44).

14, Lampy o$wietleniowe rastrowe sufitowe, 4 $wietléwkowe wpuszczane w sufit
podwieszany.

15. Klimatyzatory o odpowiedniej wydajnosci dla pomieszezen 1.1. 1 1.2. - jednostki
wewngtrzne i zewngtrzne.,

16. Instalacja komputerowa odpowiednia dla 8 stanowisk komputerowych - 6 stanowisk
w pomieszczeniu 1.1. i 2 stanowiska w pomieszczeniu 1.2.

17. Instalacja alarmowa

18. Instalacja monitoringu

Wszystkie

robét obejmuje:
ciany i sufity:

1. Na parterze wykonanie sufitow podwieszanych z plyt g-k na ruszcie stalowym

2. Na wszystkich naroznikach zewngtrznych, odciezach okien i drzwi nalezy zastosowa¢
listwy narozne aluminiowe.

3. Polozenie gladzi gipsowych na wszystkich $cianach parteru i piwnic oraz suficie w
pomieszczeniach piwnicznych.

4. Malowanie farbg $cian oraz sufitow.

5. Malowanie rur instalacyjnych farbg olejng.

1. Montaz rolet zewngtrznych.

2. Montaz zaluzji pionowych wewnetrznych.

wod- :

1. Montaz pojemnosciowych podgrzewaczy wody.

2. Montaz misek ustgpowych, umywalek, zlewozmywakéw stalowych — wraz z
wezykami w oplocie stalowym oraz podigczeniem do instalacji kanalizacyjne;.

3. Wykonanie proby szczelnosci instalacii.

1. Montaz podtynkowych wlgcznikow $wiatla i gniazd wtyczkowych.

2. Montaz lamp o$wietleniowych rastrowych sufitowych.

3. Wykonanie pomiarow elektryeznych i wydanie zaswiadczenia wymaganego do

zawarcia umowy na dostawg energii elektryczne).
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Wykonawca przedstawi zamawiajgcemu do akceptacji projekt organizacji i harmonogram
robot uwzgledniajacy wszystkie warunki, w jakich beda wykonywane roboty instalacyjne.
Nalezy stosowac¢ standardy robét zapewniajace wysokg jakosé oraz niezawodnos$é
polaczen i transmisji. Przed przystgpieniem do robét nalezy:

- Ustali¢ przebieg instalacji przewodowej w pomieszczeniach z zamawiajgcym.
- Ustali¢ sposéb prowadzenia okablowania.

- Ustali¢ punkty poboru energii dla central alarmowych urzadzen sterujacych i
teletechnicznych.

Lokalizacja urzgdzen central alarmowych, urzgdzen sterujgcych i teletechnicznych

Urzadzenia sterujgce i rejestrujgee nalezy instalowa¢ w pomieszczeniach chronionych przez
systemy alarmowe.

Zasilanie urzqdzen alarmowych
Zasilanie sieciowe

Central¢ systemu alarmowego oraz inne elementy systemu zabezpieczenia elektronicznego, tj.
sterowniki kontroli dost¢pu, rejestrator cyfrowy, nalezy zasili¢ przewodem.

Zasilanie rezerwowe

Zasilanie rezerwowe central systeméw alarmowych/urzadzen sterujacych stanowig baterie
akumulatoréw bezobstugowych 12 V DC zainstalowane wewnatrz centrali
alarmowej/urzadzen sterujgcych. Pojemnos$é akumulatoréw powinna by¢ dobrana tak, aby
umozliwié prace w czasie 12 godzin w trybie awaryjnym dla systemu alarmowego

Montaz okablowania
Wymagania ogélne

- W celu zapewnienia skutecznosci systemu alarmowego systemy alarmowe zainstalowane w
budynkach moga od czasu do czasu wymagaé uzupelnienia i/lub modyfikacji podczas
uzytkowania budynku. Zatem we wczesnym etapie projektowania nalezy dokladnie rozwazy¢
wymiary i ksztalt kanaléw kablowych, kabli itp., aby w mozliwie szerokim zakresie zostala
zapewniona mozliwo$¢ uzupelnien i modyfikacji systemu alarmowego.

Wazne jest zapewnienie latwosci konserwacji systemu alarmowego i odpowiedniego za-
bezpieczenia go przed uszkodzeniem mechanicznym oraz ingerencjg osob postronnych.

- Polgczenia gigtkie powinny by¢ takie, aby przewody i izolacja byly odporne na zme¢czenie
lub naprezenia wystepujace w konkretnym zastosowaniu.

- Cale oprzewodowanie powinno by¢ odpowiednio zamocowane

i rozprowadzone, albo zabezpieczone w celu uniknigcia uszkodzenia w Srodowisku, w ktérym
jest stosowane.

- Linie dozorowe oraz sterujace nalezy wykona¢ przewodem typu YTKSY 3x2x0,5 lub jego
odpowiednikiem, przy dlugosciach linii dozorowych przekraczajacych 100 m nalezy
stosowaé przewdd o odpowiednio wigkszym przekroju.

- Linie systemu monitoringu wizyjnego nalezy wykona¢ przewodem typu min. FTP cat. 6 lub
jego odpowiednikiem. _ i
- Linie sygnalizatorow nalezy wykonaé przewodem teletechnicznym zgodnie z Wymaganiami

producenta urzadzenia.
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- Okablowanie nalezy ukry¢ w miar¢ mozliwosci i prowadzi¢ w korytach kablowych
instalacji teletechnicznych lub listwach instalacyjnych mocowanych do sufitu lub $cian.

- Przewody przechodzace przez Sciany lub stropy nalezy prowadzi¢ w oslonach rurkowych
PCV (przepustach).

Montaz urzgdzen

- Wazne jest zapewnienie latwosci konserwacji systemu alarmowego i odpowiedniego
zabezpieczenia go przed uszkodzeniem mechanicznym oraz ingerencjg os6b postronnych.

- Lokalizacja centrali i aparatury zasilajgcej powinny zapewniaé latwy dostep do nich w celu
obstugi.

- Konstrukcja mechaniczna kazdej czesei systemu alarmowego powinna by¢ taka, aby byly
wyeliminowane zagrozenia spowodowane mechaniczng niestabilnoscig, ruchomymi
elementami, albo wystajagcymi ostrymi krawedziami.

Centrale i inne elementy sterujgce systemu alarmowego

Lokalizacja centrali i aparatury zasilajgcej powinny zapewniaé latwy dostep do nich w celu
obslugi.
- Centrale sygnalizacji alarmu wlamania i napadu nalezy zainstalowaé w strefie

bezpieczenstwa w pomieszczeniach chronionych przez systemy alarmowe. Dostep tylko dla
administratora bezpieczefistwa i uprawnionego serwisu.

- Wszystkie sterowniki systemu kontroli dostgpu nalezy zainstalowa¢ w strefach chronionych
przez systemy alarmowe.

- Rejestratory cyfrowe lub inne urzadzenia archiwizujace systemu CCTV nalezy instalowaé w
strefie chronionej przez systemy alarmowe. Dostep tylko dla administratora bezpieczenstwa i
Uprawnionego serwisu.

- System alarmowy powinien by¢ przewidziany do jednoznacznego wskazywania Zrodia
alarmu.

- Alarmy i uszkodzenia powinny byé sygnalizowane oddzielnie.
Sygnalizatory akustyczne

- Sygnalizatory montowaé w miejscach widocznych uwzgledniajac ich parametry techniczne.
- Wszelkie zmiany lokalizacji i spos6b montazu sygnalizatoréw nalezy uzgodnic.
Kamery systemu

- Kamery systemu nalezy montowaé na odpowiednich uchwytach na sufitach, scianach lub
przygotowanych do tego stupach

- Pozostale elementy kamer , np. zasilacze, nalezy umiesci¢ w strefie bezpieczenstwa w
miejscach niewidocznych, np. nad sufitem podwieszanym lub w pomieszczeniach
chronionych przez system alarmowy.

Roboty rézne:
1. Wywoz gruzu i innych elementéw pochodzacych z remontu samochodami wraz z

kosztem utylizacji odpadow.
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WAGA:
Ofertg z wyceny wykonania zadania nalezy oprzeé na wlasnych pomiarach
i przeprowadzonej wizji w budynku, przy uwzgl¢dnieniu wszystkich materialéw i
czynnosci niezbednych do realizacji zadania. Wizja odbedzie si¢ w wyznaczonym przez
zamawiajacego terminie.

3. Sprzet:
Wykonawca jest zobowigzany do uzywania jedynie takiego sprzetu, ktéry nie spowoduje
nickorzystnego wplywu na jako$¢ wykonywanych robét. Wykonawca ponosi
odpowiedzialnos¢ za wszystkie szkody powstale podczas realizacji i jest zobowigzany do
ich usunig¢cia we wlasnym zakresie i na wlasny koszt.

4. Transport:
Dopuszcza si¢ dowolny rodzaj transportu.
5. Kontrola jakosci
W ramach systemu europejskiego wprowadzania wyrobéw budowlanych dopuszczonych do
powszechnego stosowania, stosowane mogg byé wyroby:

1. Uznane przez Komisj¢ Europejska za majgce duze znaczenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa. Wyroby te muszg posiada¢ oznakowanie ,,CE” oznaczajace, 2e dla
takiego wyrobu dokonano oceny jego zgodnosci z odpowiednimi dokumentami
odniesienia, ktérymi moga by¢:

a) zharmonizowane normy europejskie (hEN),

b) europejskie aprobaty techniczne EAT),

c) krajowe specyfikacje techniczne panstwa czlonkowskiego Unii Europejskiej lub
Europejskiego Obszaru Gospodarczego, uznane przez Komisj¢ Europejska za zgodne
z wymaganiami podstawowymi (KTS).

2. Uznane przez System Krajowy wprowadzania wyrobéw budowlanych do obrotu.
Wyroby te muszg posiada¢ oznakowanie ,,CE", . B lub B z ramka (dla wyrobéw
regionalnych), oznaczajace, czy wyréb ten spelnia wymagania zawarte w jednym z
krajowych dokumentow odniesienia, ktérymi mogg by¢:

a) Polska Norma dotyczaca wyrobu, wydania zgodnie z ustawg o normalizacji z 12
wrzesnia 2002 roku (Dz.U nr 169 z 2002 r., poz. 1386 z p6Zn. zm.),

b) Krajowa aprobata techniczna (KAT) wydana zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z 8 listopada 2004 roku w sprawie aprobat technicznych oraz jednostek
organizacyjnych upowaznionych do ich wydawania (Dz. U. 249 z 2004 r., poz. 2497).
¢) Decyzja o uznaniu wyrobu budowlanego za wyréb regionalny, wydana zgodnie z
Kodeksem postgpowania administracyjnego przez wlasciwego wojewodzkiego
inspektora nadzoru budowlanego, na wniosek producenta wyrobu.

6. Obmiar robét
Zakres ilosciowy robot okreslony jest w przedmiarze robot. W przypadku stwierdzenia
koniecznosci wykonania robét nie ujetych w przedmiarze i w STWiIOR, a niezb¢dnych do
realizacji zadania jako calosci - ] i¢ w i i i
zlozeniem oferty.
UWAGA! Przedmiar robét nalezy traktowaé jako dokument pomocniczy, ktéry
okresla jedynie minimalny zakres robét. Wycena robét powinna opieraé si¢ na opisie
robét, przeprowadzonej wizji w budynku i z uwzglednieniem wszelkich niezb¢dnych

czynnos$ci oraz nakladéw niezbednych do wykonania zadania.
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7. Odbiér robét
Odbiér koicowy moze by¢ dokonany po pisemnym zgloszeniu przez Wykonawce. Do
zgloszenia nalezy dolgczyé dokumenty potwierdzajace dopuszezajgce wszystkie
zastosowane materialy do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie
(deklaracje, certyfikaty, itp.), protokél pomiaréw instalacji elektrycznej.
8. Podstawa platnosci
Zasady platnosci - zgodnie z umowa.
9.Przepisy zwigzane:
1. PN-70/B-10100 - Roboty tynkowe. Tynki zwykle. Wymagania i badania przy
odbiorze.
2. PN 69/B-10280 — Roboty malarskie budowlane farbami wodnymi i
wodorozcienczalnymi farbami emulsyjnymi.
3. PN 69/B-10285 - Roboty malarskie budowlane farbami, lakierami i emaliami na
spoiwach bezwodnych.
4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 luty 2003 w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. u. Nr 47 z 2003r. Poz.
401).
5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 w
sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129/97 poz.
884 z p6Zniejszymi zmianami).

10. Ustalenia dodatkowe
» podczas prowadzenia prac nalezy zabezpieczy¢ i oznakowaé teren w miejscach
wykonywania robét,
¢ remont prowadzi¢ w sposob minimalizujgcy uszkodzenia w budynku, a w przypadku
powstania uszkodzen dokonaé ich usunigcia spisujgc porozumienie z uzytkownikiem
mieszkan sasiadujacych przy udziale Inspektora Nadzoru.
DYREKTOR
Otrodia Spoteczne)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

data i podpis Zamaliajgcego

W zalgczeniu: ‘
- zestawienie niezbgdnego sprzgtu w zakresie instalacji alarmowej/ monitoringu
i teletechniczne)

- kopia koncepcji lokalu uzytkowego przeznaczonego na placéwke wsparcia dziennego
uzgodniona przez rzeczoznawce¢ do spraw sanitarnohigienicznych i rzeczoznawce do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych
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ZESTAWIENIE NIEZBEDNEGO SPRZETU W ZAKRESIE INSTALACJI ALRMOWEJ/
MONITORINGU | TELETECHNICZNEJ

LP TYP

JM

ILOSC

Wymagania minimaine

1 | Zewnetrzna kamera 2z podczerwienia

Minimum 25 kl/'s w
natywnej, rozdzielczosci

BLC

2 | Wewnetrzna kamera z podczerwieniq

Minimum 25 ks w
: i yozdsielczoich
HD, Kompresja obrazu:
H.264/H265, Mechaniczny
filtr podczerwieni,
Obudowa:

wandaloodporna
, Czulo$é: min 0.1 lux,
AGC, BLC

RJ-45, HDMI, HDD min.
2TB, Rozdzielczos¢
nagrywania: min.HD,

obsluga kamer IP

Pojemnos¢: 2TB,
zastosowanie do pracy
ciagtej (przystosowany do

pracy w
monitoringu) SATA 3,
Wielkos¢: 3.5"

standard IEEE 802 3af

6 | Szafa RACK

Typ szafy: Wiszaca, _
Material: Stal, Obcigzenie
statyczne: 60 kg,
Wysokos$é: min: 6U

7 | Listwa zasilajaca do szafy RACK

8

Montaz na szafie RACK,
Wiacznik, (min 6 gniazdek)

8 |Poika do szafy RACK

8

Montaz na szafie RACK

9 | Centrala alarmowa

e

llo§¢ wejst:8, llose wyjst:
4, Certyfikat EN50131:

Grade 2, Parametry linii:

NO, NC, EOL, 2EOL/NO,

\ 2EOUNC J
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1

Czujnik ruchu

Mikroprocesorowa czujka
ruchu PIR, strefa
podejscia, funkcje
regulacja czulosci, styk

12

Styk sabotazowy, miejsce
na akumulator, miejsce na

13

Zasilacz do centrali alarmowej

Moc: 40 VA, Wbudowany

bezpiecznik, napigcie
sieciowe (230V AC)

14

Sygnalizator

wewnetrzny, optyczno-
akustyczny, Natgzenie
d2wigku: 120 dB

15

zewnetrzny, optyczno-
akustyczny, Natezenie
d2wieku: 120 dB,

akumulator 12V

16

YTDY 6x0.5

17

Przewod

3|3

FTP cat6

18

Akumulator

- 8|8

12V, do centrali alarmowej

19

Modut powiadamiania

Podiaczenie do stacji
monitorowania, GSM

20

Przetacznik (switch

Przetacznik (switch) 24
porty x 1 Gb
przystosowany do
montazu w szafie RACK

21

Gniazdka komputerowe

Gniazdka komputerowe
przystosowane do pracy w
sleci 1Gb
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